
Karatac Pwonye

YOO ME TIC KI YAT PII MA GIWLONGO NI PURTM

Wiyi opoo ni: Pii ma giketo iye PUR ma gigwoko i jereken ma ngute tidi ma gin wiye mako niking giromo mato ne pi wang kare me nino 
abiro. Pii ma giketo iye yat i lagwok pii ma doga lac onyo labongo gin wiye ma mako niking giromo mato ne pi wang kare me wang 
cawa 24 keken (dye ceng acel ki dye wor acel keken).

1. ONY 2. RUB 

DAKIKA 5 DAKIKA 5

Rub maber Wek pii ocung

Kace pii ne pe 
nen leng, rub dok 
odoco wang ma 
oloo opokke.

3. LUR 4. MAT 
Tii ki bongo koton mapek 
maleng ma ka mo ne pe 
otuc.

Bol ngeci ne 
ma iluro ni ki 
ka cing lutino 
ki lee.

Kur pi 
dakika 20

Pe imat kace 
wang pii ne nen 
ma ocwakocwak.

Pii ma giyubuLita 10

Lita 
10


